
1 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

 Иркутского районного муниципального образования  

«Ревякинская средняя общеобразовательная школа» 

 

Рассмотрено 

МО естественно 

-математических наук 

Протокол №1  

От «11» сентября 2023г. 

Руководитель МО  

_____________________ 

Согласовано 

«12» сентября 2023г 

Зам директора по УВР 

____________________ 

Верхозина Т.С. 

 

Утверждаю  
Приказ №84 

от «14» сентября 2023г. 

Директор МОУ ИРМО  

«Ревякинская СОШ» 

_________________ 

Г.В.Шилинскас  

Мезенцева А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

по изобразительному искусству для обучающихся 7-9 классов 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 год 

 



2 

 

Пояснительная записка 
Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть 

прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном 

искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в 

рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, 

конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного 

отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться 

полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Основные задачи изучения предмета: 

воспитание интереса к изобразительному искусству; 

раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства 

искусствах; 

расширение художественно-эстетического кругозора; 

развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них; 

формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа 

в нетрадиционных техниках; 

обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, 

лепке); 

обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента, 

применяемых в разных видах изобразительной деятельности; 

формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по 

образцу, по памяти, представлению и воображению; 

развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции; 

воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности ("коллективное рисование", "коллективная аппликация"). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на 

уроках изобразительного искусства заключается в следующем: 

коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование 

умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои 

действия; 

коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения 

аппликации. 

развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 
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Общая характеристика учебного предмета 

Программа предполагает целостный интегрированный курс, включающий в себя 

виды искусства: живопись, графику, скульптуру, народное и декоративно-прикладное 

искусство, - и строится на основе отечественных традиций гуманной педагогики. 

Программа учитывает особенности познавательной деятельности детей  

коррекционно-развивающего обучения. Она направлена на разностороннее развитие 

личности учащихся, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, 

нравственное, эстетическое воспитание. Программа содержит материал, помогающий 

учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который 

необходим им для социальной адаптации. Содержание обучения имеет практическую 

направленность. Принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. В 

нём конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего, речевого 

развития нравственного воспитания детей в процессе овладения учебным предметом. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Программа рассчитана на 2 час в неделю, в 5 классе –68 часов (34 учебные недели) за 

счет часов Федерального компонента школьного учебного плана. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное 

коррекционно-развивающее значение. Обучение изобразительному искусству носит 

элементарно-практический характер.  

Уроки изобразительного искусства при правильной их постановке оказывают 

существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательные сферы, 

способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него 

положительных навыков и привычек. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета 

 

   Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. 

К личностным результатам обучающихся, освоивших программу «Изобразительное 

искусство», относятся: 

 положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельности и 

ее результату; 

 приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предметов 

искусства; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному из 

возможных путей передачи представлений о мире и человеке в нем, выражения 

настроения, переживаний, эмоций; 

 умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно реагировать 

на воспринимаемое, проявлять возникающую эмоциональную реакцию 

(красиво/некрасиво); 

 представление о собственных возможностях, осознание своих достижений в 

области изобразительной деятельности, способность к оценке результата 

собственной деятельности; 

 стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с разными 

материалами и инструментами, проявлению дисциплины и выполнению правил 



4 

 

личной гигиены и безопасного труда; 

 умение выражать своё отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности (нравится/ не нравится; что получилось/что не получилось); принятие 

факта существование различных мнений; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и 

взаимопомощи, проявление сопереживания удачам/неудачам одноклассников; 

 стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-

практической деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной 

изобразительной деятельности; 

 стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навыков и 

накоплению общекультурного опыта; 

 стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой 

 деятельности, владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия для решения практических и творческих задач. 

Предметные результаты 

Минимальный уровень: 

 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними; 

 знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета и т.д.; 

 знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, пятно, цвет; 

 пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

 организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

 рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по воображению 

предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания 

несложных произведений в соответствии с темой; 

 применение приемов работы с карандашом, гуашью, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета; 

 ориентировка в пространстве листа, размещения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение 

смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж 

и др.); 

 знание название некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, 

Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

 знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 
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 знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет, объем и др.; 

 знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построения орнамента, 

стилизации формы предмета и т.д.; 

 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

 нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

 следование при выполнении работы с инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

 оценка результатов собственной изобразительной деятельности и деятельности 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

 использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

 применение разнообразных способов лепки; 

 рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача 

всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

 различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

 различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное 

изображение. 

 

Содержание учебного предмета 

Декоративное рисование 

Знакомство с лучшими образцами декоративно-прикладного искусства. 

Демонстрация произведений народных мастеров. Беседы о декоративно-прикладном  

искусстве с показом изделий народных умельцев, учебных таблиц и репродукций. 

Составление узоров из геометрических и растительных элементов в полосе, квадрате, 

круге, применяя осевые линии. Рисование узоров, соблюдая последовательность, 

сочетание цветов. Использование при рисовании гуашевых и акварельных красок. Ровная 

закраска элементов орнамента с соблюдением контура изображения. 

 

Рисование с натуры 

Наблюдение изображаемого объекта, определение его формы, строения, цвета и размеров 

отдельных деталей и их взаимного расположения. Передача предмета в рисунке. Умение 

применять среднюю осевую линию, а также пользоваться простейшими 

вспомогательными (дополнительными) линиями для проверки правильности рисунка. 

Рисование предметов конической, цилиндрической формы. Подбор красок в соответствии 

с натуральным цветом предмета. 

 

Рисование на темы 

Изображение зрительных представлений на основе прочитанного художественного 

произведения, на основе наблюдения за природой родного края. Выбор и рисование 

наиболее существенного. Тематическое рисование приуроченное к традиционным 

праздникам и временам года. Использование гуашевых и акварельных красок. 

 

Беседы об изобразительном искусстве 

Разновидности изобразительного искусства: картины художников, декоративно-

прикладное творчество уральских мастеров. Беседы о роли изобразительного искусства в 

военных баталиях. 

 

 



6 

 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

№ 

п/п 

 

Содержание курса 

Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1 Декоративное рисование 27 Сравнивать, сопоставлять, анализировать 

декоративные решения традиционных 

образов в орнаментах народной вышивки, 

резьбе и росписи по дереву, видеть в них 

многообразное варьирование трактовок. 

Изучать народные промыслы. Создавать 

выразительные декоративнообобщенные 

изображения на основе 

2 Рисование с натуры 18 Овладевать начальными навыками рисунка 

с натуры. Учиться рассматривать, 

сравнивать и обобщать пространственные 

формы. Овладевать навыками 

размещения рисунка в листе. Овладевать 

навыками работы с графическими 

материалами в процессе выполнения 

творческих заданий. 

3 Рисование на темы 12 Создание элементарные композиции на 

заданную тему. Использовать разные 

материалы, разные цветовые гаммы. 

4 Беседы об изобразительном 

искусстве. 

11 Знакомиться с картинами известных 

художников. Приобретать представление о 

разном видении и понимании 

изображаемого мира в истории искусства. 

Рассуждать. Знакомиться с разными 

жанрами изобразительного искусства. 

                                                                                      

ИТОГО: 

68  

 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

Интернет-ресурсы: 

1. https://resh.edu.ru/subject/7/5/ Российская электронная школа 

2. школа 

3. https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/nachalnaya-shkola/metodicheskie-

rekomendatsii/dist-ob-izo-1-4.html  – материалы для организации обучения по ИЗО 

4. https://uchitelya.com/izo/156255-kartoteka-didakticheskih-igr-po-izodeyatelnosti.htm l - 

картотека дидактических игр на ИЗО 

5. http://.schol-collection.edu.ru/catalog/rubr  – Азбука ИЗО. Музеи мира 

6. http://www.openclass.ru/node/203070  – Шедевры зарубежных художников 

7. http://.draw.demiart.ru  – Уроки рисования 

 

https://resh.edu.ru/subject/7/5/
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/nachalnaya-shkola/metodicheskie-rekomendatsii/dist-ob-izo-1-4.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/nachalnaya-shkola/metodicheskie-rekomendatsii/dist-ob-izo-1-4.html
https://uchitelya.com/izo/156255-kartoteka-didakticheskih-igr-po-izodeyatelnosti.htm
http://.schol-collection.edu.ru/catalog/rubr
http://www.openclass.ru/node/203070
http://.draw.demiart.ru/
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